
ABBIGLIAMENTO E CONFORMAZIONE 

Piccole e grassocce: una serie di tagli verticali aumentano la 
statura e diminuiscono l’ampiezza. Sono indicate anche le linee 
diagonali, purché siano quasi verticali Per gli abiti a giacca, o i 
due pezzi, cercare di proseguire le cuciture del corpetto sulla 
gonna per dare l’impressione di linee continue. Non usare abiti 
troppo attillati o cinture di colori troppo contrastanti.

Piccole e magre: cercare modelli con linee che convergono al 
punto vita, in modo da attirare in quel punto l’attenzione e 
valorizzarne la snellezza.
In questo modo il resto sarà meno visibile. Anche le linee curve 
rendono meno evidente la magrezza, ma devono avere un 
andamento in verticale 
A questo tipo di donne sono indicati gli accessori piccoli.
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Alte e grosse: le linee verticali possono fare 
apparire più snelle. Per mimetizzare l’altezza 
sono adatte anche le linee diagonali interrotte 
da linee orizzontali

Alte e magre: linee orizzontali allo sprone e ai fianchi fanno 
apparire la figura più rotonda. Sono adatte le linee curve . Non 
usare abiti troppo attillati. Usare fantasie a grandi disegni.
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